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„Trösten heißt:  

	 unaufdringlich  

	 nahe sein!“ 

	 (Franz Kamphaus)

Münsterplatz 16
41460 Neuss

02131 52815-00

kirche@katholisch-neuss.de 

www.neuss-mitte.de
www.katholisch-neuss-sued.de

Weitere Informationen 

Alexander Neuroth, 
Seelsorger 

Mobil: 
0151 - 431 47 456

E-Mail: 
alexander.neuroth@erzbistum-koeln.de 

www.trauerbegleitung-neuss.de

Andere Formate 

	Lieder des Lebens: Trauermusik, die tröstet 

	Friedhöfe als Orte des Lebens: 

	 z. B. die Trauerbank als Ort der Begegnung 
	 und des Gesprächs

	Ausflüge: 

	 z. B. zum Museum für Sepulkralkultur 
	 in Kassel (https://www.sepulkralmuseum.de) 

	Kochkurs für trauernde Männer 

	 Unter dem Motto „Kochen, reden, trauern  

	 – kann ich alles lernen“ kochen wir ein  

	 alltagstaugliches Menü und finden dabei auch  

	 Raum für den Austausch und das Gespräch  

	 miteinander. Nährend für Leib und Seele. 



1)	Monatlicher Spaziergang:  
    „Wandern für die Seele“ 

	 (letzter Sonntag im Monat, 15:00 Uhr, 
	 Treffpunkt: Wanderparkplatz 
	 Rosellerheide/Waldstr.) 

	 2025 

	 28.12.

	 2026

	 25.01. / 22.02. / 29.03. (Palmsonntag) 

	 26.04. / 31.05. / 28.06. 

	 27.09. / 25.10. 

	 29.11. (1. Advent) / 27.12. 

2)	Monatliches Erinnern:  
    „Gebet und Gespräch“ 

	 (Freitag oder Samstag, 
	 Beginn: Kirche St. Peter-Rosellen)

	 2026

	 Freitag, 30.01., 15:00 Uhr  

	 Samstag, 28.02., 11:00 Uhr  

	 Freitag, 27.03., 15:00 Uhr  

	 Freitag, 03.04., 15:00 Uhr 
	 (Einladung zur Karfreitags-Liturgie!) 

	 Samstag, 25.04., 11:00 Uhr 

	 Freitag, 29.05., 15:00 Uhr  

	 Samstag, 27.06., 11:00 Uhr   

	 Freitag, 25.09., 15:00 Uhr  

	 Sonntag, 01.11. (Allerheiligen), 
	 15:00 Uhr auf den Friedhöfen 

	 Montag, 02.11. (Allerseelen), 
	 abends in den Pfarrkirchen   

	 Freitag, 27.11., 15:00 Uhr

„Trauern ist  
	 die Lösung,  
	 nicht das  
	 Problem.“

	 Chris Paul

	 Herzliche 
	 Einladung, 
	 gemeinsam 
	 unterwegs 
	 zu sein. 


